


Santa Quiteria

Os dlunos da natacdo da ASPP Santa
Quitéria participaram da Maratona
Aquatica realizada no Clube Curitibano,
representando a associa¢cdo em mais
uma importante competicdo da
modalidade.

A professora Dieide também participou
da prova representando a equipe de
professores, enquanto o supervisor Ed

Carlos e os professores Claudio Roberto

e Lucas acompanharam os atletas
durante toda a atividade. A equipe
conquistou uma excelente colocacdo
na competicdo. Parabéns a todos os
atletas por mais essa conquistal
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Dentro da programacdo do projeto
Bem Viver, os participantes tiveram
uma manhad especial com uma aula
de Alongamento e Movimento
conduzida pela professora Gisele.

A atividade foi desenvolvida com
foco na mobilidade, consciéncia
corporal e promoc¢do da qualidade
de vida, proporcionando momentos
de cuidado com o corpo e bem-
estar. Além dos beneficios fisicos, a
aula também reforgcou um dos
principais objetivos do Bem Viver:
incentivar a convivéncia, a
socidlizacéo e a adocdo de hdbitos
saudaveis.



Piraquara

As obras de melhorias na unidade de
Piraquara seguem avangando. Nesta
etapaq, estdo sendo realizados os Ultimos
acabamentos no novo acesso em paver
as churrasqueiras localizadas no lado
direito da unidade, proporcionando
mais conforto aos associados.

Também estdo em fase final os
trabalhos no novo estacionamento, que
ja recebeu a instalagdo do paver e
passa agora pelos ajustes e
acabamentos finais. As melhorias fazem
parte do plano continuo de
investimentos da ASPP para oferecer
uma estrutura cada vez mais moderna,
organizada e acolhedora para os
associados e suas familias.



Piraquara

Ainda em Piraquarag, a nova
churrasqueira adaptada para
cadeirantes também estd em fase final
de construcdo. Com toda a estrutura ja
concluidag, os trabalhos agora se
concentram nos acabamentos,
aproximando a entrega de mais um
Importante espaco para os associados
portadores de deficiéncia.

Projetada para ampliar a
acessibilidade e o conforto, a nova
drea contard com banheiro adaptado,
garantindo mais autonomia e inclusdo
para todos os usudrios.
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O Gindasio da ASPP Santa Quitéria
recebeu mais uma importante
competicdo esportiva com a realizacdo
do Torneio de Judo Tonietto. O evento
reuniu atletas, familiares e professores
em um dia marcado pela discipling,
respeito e espirito esportivo, valores que
fazem parte da esséncia da modalidade.

Os alunos do judo da ASPP marcaram
presenca na competi¢cdo, colocando em
pratica todo o aprendizado desenvolvido

nos treinamentos. A participacdo dos

atletas reforca o compromisso da
associacdo com o incentivo ao esporte e
com a formacdo de criangas e jovens
por meio de atividades que promovem
desenvolvimento fisico, social e pessoal.
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A unidade de SGo Mateus do Sul recebeu
um amistoso de futebol entre as criancas
da escolinha da ASPP e jovens de um
bairro da cidade que redne grande
numero de associados. Readlizada nas
dependéncias da associacdo, a
atividade foi marcada pela integracdo,
pela troca de experiéncias e pelo
incentivo a pratica esportiva.

O encontro proporcionou momentos de
convivénciaq, diversdo e fortalecimento
dos lacos entre as criangas, suas familias
e d comunidade. A iniciativa refor¢ca o
compromisso da ASPP em promover o
esporte como ferramenta de
desenvolvimento, inclusdo e formacdo de
valores para as novas geracoes.



Santa Quiteria

A ASPP Santa Quitéria realizou mais
uma etapa de avaliagcdo dos alunos da
modalidade de judé com o tradicional

Exame de Faixa. O momento
representa uma importante conquista
para os praticantes, sendo resultado
do comprometimento, da disciplina e
da dedicagdo demonstrados ao longo
dos treinamentos.

Além da evolucdo técnica, o exame
também valoriza principios
fundamentais do judd, como respeito,
perseveranca e autocontrole. A ASPP
parabeniza todos os alunos que
participaram desta etapa e agradece
o empenho dos professores.



O Conselho Deliberativo e Fiscal da
ASPP realizou sua reunido ordindriaq,
marcando importantes definicdes para
o inicio do mandato 2026-2029.

Durante o encontro, foram constituidas
as comissdes permanentes
responsaveis por auxiliar os trabalhos
de acompanhamento, fiscalizacéo e
andlise das atividades da associagdo.
Foram definidos os integrantes da
Comissdo de Finangas e Orcamento,
da Comissdo de Acompanhamento e
Fiscalizagdo de Obras e da Comissdo
de Etica e Disciplina. As comissées
terdo papel fundamental no
fortalecimento da associacdo.




Ponta Grossa

As obras do novo complexo de piscinas
da unidade de Ponta Grossa j&
alcancaram importantes etapas de
execucdo. A casa de maquinas esta
concluida e os trabalhos agora se
concentram nos acabamentos,
incluindo a finalizagdo da instalacdo
das pedras SGo Tomé que iro compor
O entorno das piscinas.

O projeto foi planejado para ampliar as
opcodes de lazer dos associados,
contemplando piscinas para adultos e
criangas, uma churrasqueira fechada
com capacidade para até 30 pessoas e
uma lanchonete.



As obras de modernizacdo da fachada
da Sede Administrativa seguem em
ritmo acelerado. Nesta etapaq, foi
concluida a estrutura do novo portal de
acesso, que contard com guarita e
reconhecimento facial, proporcionando
mMais organizac¢do, seguranga e
funcionalidade para o fluxo de entrada
e saida da unidade.

Com o avancgo da estrutura metdlica ja
visivel, os trabalhos entram agora em

L PJ::: novas fases de execucgdo. A iniciativa
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faz parte do plano continuo de
Investimentos da ASPP na
modernizacdo de suas unidades.
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Santa Quiteria

A unidade de Santa Quitéria recebeu
um publico recorde durante o Arraid
da ASPP 2026. Associados, familiares e
convidados aproveitaram uma das
festas mais tradicionais do calenddario
da associacdo, em um dia repleto de
musica, comidas tipicas, brincadeiras e
muita diversdo para todas as idades.

Entre os destaques da programagdo
estiveram as apresentagcdes musicais,
a danca gadcha, o touro mecdnico, as
brincadeiras e o tradicional bingo, que

mMais uma vez mobilizou o publico
durante toda a tarde.
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Santa Quiteria

Além da diversdo, o Arraid da ASPP
também reforgcou seu compromisso
com a solidariedade. A entrada para o
evento foi realizada mediante a doagdo
de alimentos ndo pereciveis,
mobilizando associados e visitantes em
uma importante acdo social.

Todos os alimentos arrecadados serdo
destinados d Igreja Templo das Aguias,
localizada no bairro Santa Quitéria. A
iniciativa transforma a tradicional festa
junina em uma oportunidade de ajudar
guem mais precisq, fortalecendo os
lacos entre a ASPP e a comunidade
local.



O amor foi o grande protagonista do
Jantar dos Namorados realizado no
Saldo de Festas Maringd. Em um
ambiente preparado especiadlmente
para a ocasido, casais associados
viveram uma noite marcada por
romantismo, alegria e momentos
inesqueciveis.

Entre risadas, expectativa e muita
diversdo, uma das atracdes da noite foi
a dindmica dos baldes-surpresa, que
garantiu interacdo e descontracdo entre
os participantes. Os brindes escondidos
em cada baldo, o verdadeiro presente
fol a oportunidade de celebrar o amor,
fortalecer lacos e criar novas memoarias.
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https://www.instagram.com/aspp_geral/
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