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A unidade da ASPP em São Mateus do
Sul conta agora com piscina pré-

aquecida, garantindo mais conforto
térmico aos associados que utilizam

o espaço para atividades físicas e
momentos de lazer. A melhoria

ampliou as condições para a prática
regular de exercícios na água.

Entre as atividades está a
hidroginástica, ministrada pelo
professor Alex, que tem reunido

associados de todas as idades. Com
aulas desenvolvidas  com diferentes

temas, as aulas são um sucesso
entre os sócios!

São Mateus do Sul



Santa Quitéria

A unidade Santa Quitéria realizou
uma clínica de aperfeiçoamento de

natação na piscina térmica, reunindo
associados interessados em
aprimorar suas técnicas na

modalidade. A atividade
proporcionou orientações específicas

sobre respiração, postura,
coordenação e eficiência dos

movimentos na água.

Durante a clínica, os participantes
puderam corrigir detalhes individuais

e aprofundar conhecimentos que
contribuem para melhor

desempenho e maior segurança na
prática esportiva. 



Piraquara

Foi iniciada a construção de mais
uma churrasqueira adaptada para

cadeirantes na unidade da ASPP em
Piraquara. 

O novo espaço contará com
banheiro exclusivo, ampliando a
acessibilidade e proporcionando

mais conforto, autonomia e inclusão
aos associados que utilizam a
estrutura para momentos de

confraternização.

A unidade já possui uma
churrasqueira adaptada e, com essa
ampliação, reforça o compromisso

com a melhoria contínua dos
espaços. 



A Colônia de Férias da ASPP em
Caiobá promoveu uma programação

especial de atividades recreativas
voltadas às crianças. Entre as

atrações estiveram pintura no rosto,
brincadeiras no Espaço Kids e
dinâmicas que incentivaram a
interação e a criatividade dos

pequenos.

Nos dias mais quentes, a diversão
contou ainda com brincadeiras com

espuma e infláveis, garantindo
momentos de descontração e

integração. A programação incluiu
também um animado bailinho de

Carnaval.

Caiobá





Piraquara

A unidade da ASPP em Piraquara dá
continuidade ao cronograma de

melhorias estruturais com a
readequação completa da rede de
esgoto em todos os 36 quiosques.

A intervenção foi aprovada pela
Sanepar, garantindo conformidade

técnica e mais segurança na
utilização dos espaços pelos

associados.

Também seguem em andamento a
finalização do caminho de paver nas

demais churrasqueiras e a
construção de um novo

estacionamento na unidade.



O grupo de corrida ASPP Runners, da
unidade Santa Quitéria, participou de
mais um treinão externo como parte

da preparação para os próximos
desafios esportivos do calendário. 

Desta vez, os integrantes estiveram
em São Bento do Sul (SC), dando

sequência ao cronograma de treinos
que já havia passado por Morretes.

A atividade integrou a fase de
preparação para a Corrida 30K Ponta

do Papagaio/Guarda do Embaú,
reforçando o comprometimento e a

evolução do grupo. O encontro foi um
sucesso!

Santa Quitéria



Santa Quitéria

A unidade Santa Quitéria promoveu
mais uma atividade do Projeto Bem

Viver ASPP, iniciativa voltada aos
associados da terceira idade.

Desta vez, o grupo participou de um
momento de bingo e café,

fortalecendo a convivência, a
integração e o espírito de

comunidade entre os participantes.

O Projeto Bem Viver desenvolve
ações contínuas ao longo do ano,

com diferentes propostas de lazer e
socialização direcionadas ao público

60+. 



A sede administrativa da ASPP passa
por reforma no estacionamento, com
intervenções voltadas à melhoria da
organização e das condições de uso

do espaço.

A iniciativa busca proporcionar mais
segurança, fluidez e comodidade aos

associados, colaboradores e
visitantes que utilizam diariamente a

estrutura.

A obra integra o conjunto de
melhorias estruturais realizadas pela

associação, com foco na
manutenção e qualificação contínua

dos ambientes.

Sede Administrativa



Piraquara

A unidade da ASPP em Piraquara
conta agora com uma loja de

conveniências. 

A loja oferece itens para churrasco,
sorvetes e bebidas, com preços

acessíveis aos associados. A
iniciativa agrega praticidade aos

momentos de lazer e
confraternização, fortalecendo a

estrutura de serviços disponível na
unidade.

O espaço também disponibiliza
mesas e cadeiras, proporcionando

mais conforto durante a
permanência no local.



Maringá

A unidade da ASPP em Maringá
recebeu o Prêmio Destaque Esportivo

da Band, reconhecimento que
evidencia o trabalho desenvolvido na
promoção de atividades físicas e no

incentivo ao esporte na região. 

A premiação foi recebida pelo
coordenador da unidade, Jefferson,
que representou a associação ao

vivo no programa Band Cidades, da
Band em Maringá. Ele destacou as
ações esportivas realizadas pela

unidade e a importância do estímulo
à prática esportiva para os

associados e para a comunidade.
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