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Santa Quitéeriaem

Matinhos

Atletas da Equipe ASPP participaram
do 7° Circuito de Travessias edicdo
Verdo 2025, em Matinhos.

A competicdo reuniu nadadores de
varias faixas etarias e contou com
percursos de 2 km, 750 m e 400 m,
promovendo esporte, integracdo e
qualidade de vida. Os atletas da ASPP
obtiveram resultados expressivos,
com participacdes em podios e boas
colocagdes em suds respectivas
categorias.
A ASPP parabeniza todos os atletas
que participaram da prova!
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A unidade Santa Quitéria da ASPP
redlizou o exame de faixa dos alunos
de Judo, um momento importante de

avaliacdo, aprendizado e conquista
para os praticantes da modalidade.

Durante a atividade, os alunos
demonstraram as técnicas
aprendidas ao longo do periodo de
treinos, discipling, respeito e evolugdo
individual, valores fundamentais do
Judo.

O exame marcou a progressé@o dos

pequenos atletas para novas faixas,
simbolizando esfor¢o, dedicacdo e

comprometimento com o esporte.



Santa Quiteria

A turma do Projeto Bem Viver 2025,
teve um momento de integragdo e
confraternizagdo de fim de ano.

O encontro aconteceu no saldo de
jogos contou com bingo e brindes,
fortalecendo os lagos entre os
participantes.

O Projeto Bem Viver & uma iniciativa
da ASPP voltada a valorizagdo da
melhor idade, com agodes
desenvolvidas ao longo de todo o
ano, envolvendo atividades
esportivas e sociais que estimulam o
bem-estar, a salde e a convivéncia.







Fozdo iguagu

O Diretor Coordenador de Patrimonio
e Obras, José Carlos do Amaral,
recebeu oficialmente as chaves da
nova agéncia administrativa da ASPP
em Foz do Iguacu, em um ato
simbdlico que marcou o
encerramento das obras da nova
agéncia na cidade.

Construida em terreno proprio da
ASPP, a nova agéncia representa um
importante avango na estrutura da
associacdo, reforcando o
compromisso com a valorizagdo do
patrimonio, a amplia¢gdo da presenca
regional e a qualificacéo do
atendimento aos associados.



Associados da ASPP de Maringd
participaram da etapa final da 11°
edicdo dos Jogos 60+, realizada em
Paranavai, evento que reuniu mais de
2 mil participantes de 43 municipios e
marcou o encerramento do
calenddrio anual da competicéo,
organizada pelo Governo do Paranad.

S ot et ey o A programacdo contou com diversas
Jodoo WG | o N L L e atividades esportivas, recreativas e
A M cognitivas, promovendo salde,
integracdo social e bem-estar. A
participacdo dos associados reforca
O compromisso da ASPP com a
valorizagcdo da melhor idade.
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Séio Mateus do Sul

A equipe da ASPP de SGo Mateus do
Sul realizou a entrega de calendadrios
em escolas e CEMEIs do municipio,
fortalecendo o relacionamento da
associacdo com a comunidade local.

A acdo aproximou a ASPP das
instituicoes de ensino, promovendo
integracdo, presenca institucional e o
compartilhamento de informacoes,
reforcando o compromisso da
associacdo com iniciativas de
proximidade e valorizagdo da
comunidade.
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Séio Mateus do Sul

A unidade da ASPP em Sdo Mateus do
Sul realizou a Copinhad, um encontro
esportivo que reuniu atletas mirins de
diferentes times durante dois
domingos.

As equipes convidadas entraram em
campo para partidas amistosas
contra o time da ASPP, promovendo o
espirito esportivo, o respeito e a
convivéncia entre as criangas. No
segundo dig, a equipe mirim de
Santa Quitéria também participou.

Ao final dos jogos, todos os atletas
participantes foram premiados com
medalhas, reforcando o carater
educativo e inclusivo da iniciativa.
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Séio Mateus do Sul

A unidade da ASPP de S&o Mateus do
Sul promoveu um Almocgo da Melhor
ldade, uma ac¢do especial voltada
aos associados idosos, com o
objetivo de incentivar a convivéncia
dos sécios e confraternizar o
encerramento de mais um ano de
atividades.

Realizado no saldo de festas
principal, o encontro proporcionou
um ambiente acolhedor, marcado
por alegriq, troca de experiéncias e

fortalecimento dos lacos entre os
associados.



As obras das novas piscinas da
unidade de Ponta Grossa seguem em
andamento, com ad parte estrutural
das piscinas adulto e infantil j&
executada e avanco nas etapas de
impermeabilizacdo, revestimento e
preparacdo do entorno,
demonstrando a evolucdo do projeto.

Além das piscinas, o espacgo contarad
com uma lanchonete e uma
churrasqueira fechada para até 30
pessoas, ampliando as dreas de
convivéncia. A obra integra o plano
de melhorias da ASPP, reforcando o
compromisso com conforto, lazer e
qualidade de vida dos associados.
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https://www.instagram.com/aspp_geral/

